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 |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ 2021 a² ª~[ ªr£© ªtrã£ 

vģ|f{ 

ª¢ð©t Ľ¶ũ·ªcaĪ ̀ | t¢©f©| ¢²ªųa Ĕp| v| |©ēƭ«{ 

ª¢a©¥ a² Ľz¬b ¥Of©~a a² ƀv zâ Uy|² ¦³Ê y©|p 

¥|a©| a² z©t¢ ¥O¥©st ª¢a©¥ zOĻ©~{ t² ª¢ð©t 

`| cªop a² ð©t©hèt a¶ RtĄrvoè `| ¥©qèa 

cªpª¢ªs xt©t² a² ª~[ ªhð©¥© [¢Oz ¥®ht©Ā zap© 

aĪ y©¢t© a¶ v¶ª¤p a|t² a² ª~[ ̀| t¢©f©| [¢O 

Ľ¶ũ·ªcaĪ ª£ï© zOĻ©~{ ([z_T), a² Uv{¶c v| 

ă{©t a²ªĄļp a|t² a² ª~[ |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| 

Qªy{©t (|.R.Q.) aĪ Ĕq©vt© aĪ ¦³Ê 

|©ēƭ«{ ª£ï© t«ªp ([tTv«) 2020 zâ 

'Qt¬y¢hĄ{ Qªscz' v| h¶| ªr{© c{© ¦³, h¶ ªa 

ªtrãª£p Qĉ{©¥, ªfOpt, Q¢~¶at, zĎ{©Oat a² 

z©ă{z ¥² ¢³f©ģ|a ¥zi `| a·£~ a© ªtz©èo 

a|t² a² ª~[, ¥«bt² zâ p²h« ~©t² a² ª~[, ¥«bt² aĪ 

ĽªĶ{© zâ ¥«bt² a² ¥y« ï²ĻƊ -¥Oð©t©Āza, zt¶ĸOªq 

`| y©¢©Āza a² ¥z©z²~t a² vģ|o©zĔ¢ƀv s©|o© 

zâ ¥¬s©| ~©t² a² ª~[ ̀| ¥«bt² a² [a [aĪa®p 

|̀ QOp|-x¦İ-ª¢¤{a žªŴa¶o a² z©ă{z ¥² Qªsa 

¥©qèa, ¥zĸ ̀| ¥©zOhĔ{ voè ¥«bt² a² Qt¬y¢ 

a¶ ¥¬ªtªŰp a|t² a² ª~[ 'a|p² ¦İ[ ¥«bt©' ¦³Ê 

Ĕa~« ª£ï© a² Uöf Ľ©qªza, z©ă{ªza ̀ | 

Uöf z©ă{ªza Ĕp| v| {¶ht© xŤ Ľ{¶c a|t© ̀| 

ª¢ð©t [¢O Ľ¶ũ·ªcaĪ a© Uv{¶c a|p² ¦İ[ z¦Ā¢voè 

Ĕq©t«{ vģ|{¶ht©_O v| a©{è a|t© v©ļ{Ķz a² 

z¦Ā¢voè y©c ¦³Ê ª¢ũ©~{ a² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ QĄ¢²¤o 

`| t¢©f©| a² ª~[ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|t² a² ª~[ UĄ¦â 

Ľ{¶c a|t² a¶ UĀ¥©ª¦p a|t© QĀ{Ąp R¢Ē{a ¦³Ê 

y©|p ¥|a©| a² ª£ï© zOĻ©~{ ([z_T), a² 

v«.[.x«. a©{èĶz a² QĄpcèp|©ēƭ«{ £³ªïa 

Qt¬¥Os©t ̀| Ľª£ïo vģ|¤ŗ  ([t.¥«.T.R|.k«) a² 

ª¢ð©t [¢O cªop ª£ï© ª¢y©c tT ªrĎ~« a© ĽĔp©¢ 

¦³ ªa ªr¥Ox| z©¦ a² p«¥|² `| f·q² ¥Ŭ©¦ zâ a¶ 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ Ù 2021 d¶ª¤p ªa{© h© 

¥ap© ¦³Ê S¥ ¥Ŭ©¦ zâ r²£y| a² ¦| Ĉ~©a a² (3-5) 

ª¢ũ©~{Ɗ a² Uöf Ľ©qªza, z©ă{ªza ̀ | Uöf 

z©ă{ªza Ĕp| a² ¥y« g©Ļ ¥z©t ƀv ¥² 

[t.¥«.T.R|.k« Ū©|© ª¢aª¥p ªr£©ªtrã£Ɗ a© 

Qt¬¥|o a|p² ¦İ[ a¶T Qă{{t a|²câ ªh¥zâ Ľ{¶c 

ªtª¦p ¦¶Ê a¶ª¢m-19 a² Ľa¶v `| ª¢ªyĄt 

ª¢ũ©~{Ɗ a© xOr ¦¶t² a² a©|o ̀| Ľfª~p 

¥Oakvoè z¦©z©|« ªĔqªp{Ɗ ¥² xft² a² ª~[, S¥ 

¢¤è Ut ¥y« Ľ{¶cƊ a¶ ª¢ũ©~{ ¥z{ ¥©|o« zâ 

Ľ{¶c£©~© / Q¥©Stzâk a©{è a² ª~[ R¢Oªkp 

v«ģ|{m a² y«p| d| v| ]t~©St / ªmªhk~ 

z¶m zâ R{¶ªhp ªa{© h© ¥ap© ¦³Ê 

S¥ a©{èĶz a© Uţ²Ē{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ zâ Ľ{¶c/ 

v{è¢²ïo a¶ a|t² a² ª~[ UĀ¥©¦ UĀvĄt a|t© ¦³ 

ªh¥¥² ¢¦ ª¢ð©t ̀ | cªop a² ĽªpĽ²ģ|p ¦¶ ¥a²Ê 

S¥² Ľ©Ŭ a|t² a² ª~[ [a p|«a© {¦ ¦¶ ¥ap© ¦³ ªa 

ª¢ũ©qĨ Rz z¬ţƊ ̀| Ĕq©t«{ ¥zĔ{©_O aĪ ¥zi 

`| ¥O¢²rt£«~p© zâ y©c«r©| ¦¶Ê 

h~ ¥y« h«¢Ɗ a© QªĔpĀ¢ xt©[ |bt² a² ª~[ 

Qªp R¢Ē{a ¦³Ê £¬Ťh~ aĪ v{©èŬ ̀ | ¥¬~y 

Rvªpè ¥y« a¶ Uv~Ĉs ¦¶t« f©ª¦[Ê ¦©~©Oªa, 

a¬£~ h~ ¥O|ïo pat«aƊ a² ¥©q-¥©q h~ a© 

ª¢¢²avoè Uv{¶c R¢Ē{a ¦³Ê S¥ª~[ h~ ¥O|ïo 

v| ă{©t r²t² `| h~ £ªŇ Qªy{©t v| ¦z©|² 

z©tt«{ Ľs©t zOĻ« Ū©|© ªr[ c[ h¶| v| y«, {¦ 

ªtoè{ ª~{© c{© ¦³ ªa S¥ ¢¤è a© ª¢¤{ y« h~¥² 

¥OxOªsp ¦¶c©Ê ¥©q ¦«, a©xèt UĀ¥hèt a¶ az a|t² 

a² z¦Ā¢ a¶ r²bp² ¦İ[ a©xèt UĀ¥hèt a¶ az a|t² 

aĪ ¥zi ¥² ¥OxOªsp cªpª¢ªs{Ɗ zâ xöfƊ a¶ £©ªz~ 
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a|t² a© y« ªtoè{ ª~{© c{© ¦³Ê S¥ª~[, ª¢ð©t [¢O 

cªop ª£ ï© ª¢y©c t² "|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ -

2021" a© R{¶ht a|t² a² ª~[ S¥ ¢¤è a© ª¢¤{ 

"h~ a© ~²b©-h¶b© `| a©xèt vrªfĄ¦ aĪ 

cot©" ĽĔp©ª¢p ªa{© ¦³Ê {¦ h~a² x¬ªŤz©t« ¥² 

Uv{¶c a² z¦Ā ¢ a² x©|² zâ h©cƀap© w³~©t² `| 

¦z©|² r²£ zâ a©xèt a² UĀ¥hèt a¶ az a|t² zâ zrr 

a| ¥ap© ¦³Ê vģ|o©zp: f©| cªpª¢ªs{©N " h~ a© 

~²b©-h¶b© `| a©xèt vrªfĄ¦ aĪ cot© " v|, h~ 

a© ~²b©-h¶b© v| p«t Qq©èp̧ - d|²~ Ľ{¶htƊ a² 

ª~[ h~ a© ~²b©-h¶b© (aï© VI-VIII), x©c¢©t« 

a² ª~[ h~ a© ~²b©-h¶b© (aï© VI-VIII) a®ª¤ 

w¥~Ɗ a² ª~[ h~ a© ~²b©-h¶b© (aï© IX ̀ | 

X) ̀ | a©xèt vrªfĄ¦ aĪ cot© (aï© XI ̀ | 

XII) v| [a cªp ª¢ªs ªmÁ©St aĪ cT ¦åÊ {² 

cªpª¢ªs{©N ª¢ũ©~{Ɗ Ū©|© ¥z©t ƀv ¥² R{¶ªhp 

¥Ŭ©¦ a² r·|©t m«T[¥[z, [t ¥« T R| k« Ū©|© 

ª¢aª¥p Û|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ 2021Ü a² 

ªr£©ªtrã£ a² ¥©q voè aĪ h©[Oc«Ê 

ª¢ũ©~{Ɗ Ū©|© ªa[ c[ Qă{{t a² vģ|o©z 

R|[[¥ 2021 a² ª~[  a©{èy©| ¥·vâ c[ ª£ïa/ 

ª£ïa¶ Ū©|© [aĻ ªa[ h©[Oc² ̀| ªr£©ªtrã£Ɗ 

zâ ªr[ c[ ]t~©St Google ẃzè ª~Oa a² 

z©ă{z ¥² m²k© ĽĔp¬p ªa{© h©[c©Ê Qă{{t a² 

vģ|o©zƊ a¶ DESM Ū©|© ¥Oaª~p, ª¢Ų²¤o `| 

¥©i© ªa{© h©[c©Ê 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ Ù 2021 a² 

¥Of©~t a² ª~[ ¥z{ 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦  r²£ a² ĽĀ{²a Ĉ~©a ¥² 

p«t ¥â v©Nf ª¢ũ©~{Ɗ a² r·|©t R{¶ªhp ªa{© h©t© 

¦³Ê {ũªv, Q¥©s©|o vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ, h³¥² ªa 

v|«ï©_O, g¬ģŖ{Ɗ zâ |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ŭ©¦ 2021 

zt©t² a² ª~[ ªa¥« QĄ{ ¥Ŭ©¦ a© f{t y« a| 

¥ap² ¦³ (¢|«{p© Qc~² ¥Ŭ©¦ a¶ r« h©[) Ê 

ª¢ũ©~{ a© f{t 

|©ø{/¥Od£©ª¥p ï²Ļ a¶ |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ŭ©¦ 

2021 zt©t² a² ª~[ ĽĀ{²a Ĉ~©a ¥² 3-5 ª¢ũ©~{Ɗ 

a© f{t a|t© ¦³ ªh¥zâ Uöf Ľ©qªza, z©ă{ªza 

`| Uöf z©ă{ªza Ĕp| aĪ aï©[N ¦¶Ê ¦©~©Nªa, 

Q¥©s©|o Qvģ|¦©{è vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ, h³¥², v|«ï©, 

g¬ģŖ{©N, a¶ª¢m -19 a² a©|o ª¢ũ©~{Ɗ a©xOr ¦¶t©, 

{ªr ¥Oy¢ ¦¶ p¶ 1-12 aï© ¢©~² ª¢ũ©~{ f¬t² h© 

¥ap² ¦åÊ {ªr ¥Oy¢ ¦¶ p¶ ¥¦-ª£ï© ª¢ũ©~{Ɗ a© 

f{t ªa{© h©[Ê {ªr ¥Oy¢ t ¦¶ p¶ {¦ ¥©¢s©t« 

x|p« h©t« f©ª¦[ ªa |©ø{/¥Od£©ª¥p ï²Ļ a² x©~a 

[¢O x©ª~a©_O a² ª¢ũ©~{Ɗ aĪ ~cyc ¥z©t 

¥Oò{©f{ªtp ¦¶Ê ª¢ũ©~{Ɗ a© f{t a|p² ¥z{ {¦ 

¥¬ªtªŰp a| ~â ªa £¦|« ̀ | ĸ©z«o ª¢ũ©~{Ɗ a© 

x|©x| ĽªpªtªsĀ¢ ¦¶Ê 

a¬g |©ø{Ɗ ̀ | ¥Od£©ª¥p ï²ĻƊ zâ z©ă{ªza 

`| Uöf z©ă{ªza ª¢ũ©~{ Q~c-Q~c ¦³Ê \¥« 

ªĔqªp zâ Ĉ~©a ¥² [a z©ă{ªza ª¢ũ©~{ ̀| [a 

Uöf z©ă{ªza ª¢ũ©~{ a© f{t ªa{© h© ¥ap© 

¦³Ê {ªr ¥Oy¢ ¦¶ p¶ |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ zâ {¦ 

r¶tƊ ª¢ũ©~{ ¥O{¶ht zâ a©z a| ¥ap² ¦åÊ ª¢£²¤ 

vģ|ªĔqªp{Ɗ zâ a¬g \¥² ¥Od£©ª¥p ï²Ļ h¦©O Ĉ~©a 

t¦ħ xt² ¦³, ĽĀ{²a a~Ĕk|/ Á¶t ¥² a¬g ª¢ũ©~{Ɗ a© 

f{t ªa{© h© ¥ap© ¦³Ê ª¢ũ©~{Ɗ a² f{t zâ S¥ a© 

ă{©t |b© h©{ ªa f{ªtp ªvg~² ¢¤è a² ª¢ũ©~{ ¥² 

Q~c ¦ƊÊ 

ª¢îv¶¤o 

{¦ ¥¬i©¢ ªr{© h©p© ¦³ ªa |©ø{ / ¥Od |©ø{-ï²Ļ 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ Ù 2021 a² r·|©t ¦¶t² ¢©~² 

Ýh~ a© ~²b© h¶b© `| a©xèt vrªfĄ¦ aĪ 

cot©Þ v| Qă{{t cªpª¢ªs{Ɗ a¶ v|© a|t² zâ 
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¥¦©{p© a² ª~[  2000-3000/- ſv{² Ľªp ª¢ũ©~{ 

R¢Oªkp a| ¥ap² ¦åÊ Ut |©ø{Ɗ/¥Od£©ª¥p ï²ĻƊ zâ 

h¦©O ĽĀ{²a Ĉ~©a ¥² [a z©ă{ªza ̀ | [a Uöf 

z©ă{ªza ª¢ũ©~{ a© f{t ªa{© c{© ¦¶ ¢¦©O Ľªp 

ª¢ũ©~{  2000-3000/- R¢Oªkp a| ¥ap² ¦åÊ S¥ 

Ľ{¶ht a² ª~[, |©ø{ / a²Ąļ £©ª¥p Ľr²£Ɗ a¶ ¥zĸ 

ª£ï© a² p¦p |©ēƭ«{ Qª¢ēa©| Qªy{©t a² a©{èĶz 

Qt¬z¶rt x¶mè (v«[x«) a² z©ă{z ¥² [z_T Ū©|© 

R¢Oªkp st a© Uv{¶c ªa{© h© ¥ap© ¦³Ê ([z_T 

Ū©|© RAA ªr£©ªtrã£Ɗ a² v®ŵ ¥Oò{© 17 a© ¥Oryè 

~â)Ê 

(https://www.mhrd.gov.in/sites/upload_files/

mhrd/files/raa/Order_of_RAA_Guidelines.pdf ) 

Qa©rªza ¥¦{¶c 

[¥.¥«.T.R|.k« (SCERT) ̀| m©Sk¥ (DIETs) 

a² ¥Oa©{ ¥rĔ{ f{ªtp ª¢ũ©~{Ɗ a¶ Qa©rªza 

¥¦©{p© r² ¥ap² ¦åÊ ª¢ũ©~{Ɗ a² thr«a ªĔqp Uö f 

ª£ï© ¥OĔq©tƊ a² ¥Oa©{ ¥rĔ{ y« ¥ªĊzª~p ¦¶ 

¥ap² ¦³Ê Ĉ~©a Ĕp| Ľ£©¥a |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| 

¥Ć p©¦ -2021 zâ Ľ{¶cƊ a² ¥¬¥©ă{ ¥Of©~t a² ª~[ 

ª¢ũ©~{Ɗ a© ]t~©St z©ă{z ¥² z©cèr£èt a| 

¥ap² ¦åÊ 

ª¢ũ©~{ ĽxOst 

y©|p ¥|a©| `| |©ø{ ¥|a©|Ɗ a² z©ta ¥Of©~t 

ĽªĶ{© ([¥_v«) ªtrã£t ̀| a¶ª¢m -19 (a¶|¶t© 

¢©{|¥) aĪ aªlt vģ|ªĔqªp{Ɗ a² a©|o xÃp« 

ªfOp©_O a² R~¶a zâ, g©ĻƊ a¶ Qvt²-Qvt² d| v| 

¦« cªpª¢ªs{Ɗ a¶ ¥Of©ª~p a|t² a² ªtrã£ r²t² a² 

ª~[ ª¢ũ©~{ ĽxOst x¦İp z¦Ā¢voè ¦³Ê 

¥©zª¦a a©{è: 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ zâ Qă{{t a² ¥w~ 

¥Of©~t a² ª~[ x«R|¥«, ¥«R|¥«, ª¢ũ©~{ a² 

Ľz¬b, ª£ïa, Ľ{¶c£©~© vģ|f©|a Rªr ¥ª¦p 

ĽĀ{²a aĪ y©c«r©|« R¢Ē{a ¦¶p« ¦³Ê ¥©zª¦a a©{è 

zâ ¥z©t ~Ğ{ a² ª~[ ¥y« ¥rĔ{Ɗ aĪ ¥©zª¦a 

y©c«r©|« aĪ R¢Ē{ap© ¦¶p« ¦³Ê ¥©zª¦a a©{è py« 

¥Oy¢ ¦³ hx ¥ªĊzª~p ¥¦{¶c« y~« Ľa©| ¥² a©{è 

a¶ ¥w~ xt©t² a² ª~[ Qvt² r©ª{Ā¢Ɗ a² x©|² zâ 

h©tp² ¦¶Ê S¥ª~[ ¥y« ¥rĔ{Ɗ a¶ UtaĪ ªhĊz²r©|« 

a© a©{èy©| v¦~² ¥² ¦« ª¢pģ|p a| ªr{© h©[Ê {¦ 

¥¬ªtªŰp ¦¶ h©t© f©ª¦[ ªa ¥y« ¥ªĊzª~p ¥rĔ{ 

Qvt« ªhĊz²r©|« h©tp² ¦¶Ê 

Uªfp Ĕp| Qt¬¥©| ª¢ũ©ªqè{Ɗ aĪ y©c«r©|« : 

f{ªtp ª¢ũ©~{Ɗ a² glħ ¥² x©|¦¢ħ aï© a² 

¥y« ª¢ũ©qĨ ª¢ũ©~{ aĪ ¥z{ ¥©|o« zâ 

ª¢ð©t/|¥©{t aĪ Ľ{¶c£©~©_O zâ a©{è a|t² 

a² ª~[ ªr{² c{² ¥z{ zâ]t~©St / ªmªhk~ 

z¶m zâ Ľ{¶c a|âc²Ê 

Qă{{t a² ª~[ Ľ{¶c a|t² aĪ ĽªĶ{©: 

a©{èĶz aĪ ¥w~p© a² ª~[ R¢Ē{a ¦³ ªa Ľ{¶cƊ 

a© z¦Ā¢ ̀ | U¥a¶ a|t² a² ª~[ ªĶ{©ª¢ªs/ 

cªpª¢ªs a¶ Qög« p|¦ ¥zi ¥² ª~{© h©[Ê S¥a² 

ª~[ ª£ïaƊ, ª¢ũ©~{ a² Ľz¬bƊ, ª£ï© Ľ£©¥aƊ 

Rªr a¶ ªr£©ªtrã£ ªh¥zâ Ľ{¶c aĪ 

ªĶ{©ª¢ªs/cªpª¢ªs ¦¶, v¦~² ¥² ¦« ª¢pģ|p ªa[ h© 

¥ap² ¦³Ê ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ h~ a² v|«ïo v| Ľ{¶c 

a|t² a² ª~[ ªĶ{©ª¢ªs/cªpª¢ªs Ľr©t aĪ h© 

¥ap« ¦³Ê d|²~ Ľ{¶htƊ a² ª~[ h~ a© ~²b©-h¶b© 

(aï© VI-VIII), x©c¢©t« a² ª~[ h~ a© ~²b©-

h¶b© (aï© VI-VIII), a®ª¤ w¥~Ɗ a² ª~[ h~ a© 

~²b©-h¶b© (aï© IX ̀ | X) ̀ | a©xèt vrªfĄ¦ 

aĪ cot© (aï© XI ̀ | XII) v| cªpª¢ªs{©N a|âcâÊ 

Ľ{¶c a|t² a² r·|©t ª£ïaƊ aĪ yªza©: ª£ïa 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© ¢³ð©ªta Ľa©| ¥² Ľ{¶cƊ a¶ a|t² a² 

ª~[ v¦~² ¥² ¦« ªr£©ªtrã£ Ľr©t a| ¥ap² ¦³Ê 

https://www.mhrd.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/raa/Order_of_RAA_Guidelines.pdf
https://www.mhrd.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/raa/Order_of_RAA_Guidelines.pdf
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ª£ïa Ľ{¶cƊ a¶ a|t² a² ª~[ ªĶ{©ª¢ªs xp© ¥ap² 

¦³Ê ª£ïa ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ Qă{{t a² Uţ²Ē{, ¢³ð©ªta 

Ľa©| ¥² Qă{{t a|t² aĪ ª¢ªs, ¢³ð©ªta Ľa©| ¥² 

]aÂ² Saŗ© a|t², Ľ{¶c a² r·|©t UĄ¦â ñ{© 

¥©¢s©ªt{©O x|pt« f©ª¦[ ̀ | Ľ{¶c a|t² ¥² v¦~² 

aĪ p³{©|« a² ª¢¤{ zâ h©cƀa a| ¥ap² ¦³Ê d| v| 

Ľr£èt a|t² a² ª~[, Ľ{¶c a|p² ¦İ[{© Ľ{¶cƊ ¥² 

v¦~² p³{©|« a|p² ¦İ[ Rªr aĪ h©ta©|« g©ĻƊ a¶ 

y²h« h©[Ê 

¥OxOªsp ª£ïa ̀| z©p©-ªvp© a² z©cèr£èt zâ, 

cªpª¢ªs{Ɗ ¥² v¦~², Ľ{¶cƊ a² ª~[ R¢Ē{a ¥Ovoè 

¥©zĸ« Uv~Ĉs a|©T h©t« f©ª¦[ `| ¥z{ xx©èr 

ªa[ ªxt© g©ĻƊ Ū©|© Ľ{¶cƊ a² R¥©t ¥Of©~t a² 

ª~[ Qđ{¢ªĔqp t¦ħ Qªvp¬ ¥|~p|« a² ¥² R¥©t« 

¥² ¥¬~y ¦¶t© f©ª¦[Ê 

¥¬i©[ c[ ªĶ{©a~©vƊ a© ªtēv©rt ª¢£²¤ 

R¢Ē{ap© ¢©~² ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© ¥¬czp©v¢èa 

a|t² a² ª~[ ªtĊtª~ªbp ªxOr¬_ a¶ ă{©t zâ 

|bâ Ê 

¶ UĄ¦â z©p©- ªvp© , r²b-y©~ ap©è {© y©T -

x¦t ¥² ¥¦©{p© ~²t² a² ª~[ Qt¬zªp ̀| 

Ľ¶Ā¥©¦t râÊ 

¶ ªĶ{©a~©v Ľ©|Oy a|t² a² v¢è UĄ¦â Ľ{¶c 
ªa{² h©t² ¢©~² v©ĻƊ `| pat«aĪ ¥² 

vģ|ªfp ¦¶t² a© Q¢¥| râÊ 

¶ UĄ¦â Ĕv£Ĩ{ ªfĄ¦Ɗ ¥² QOªap z©vt Uva|o 
{© \¥² v©ĻƊ a² Ľ{¶c a² ª~[ Ľ¶Ā¥©ª¦p a|â, 

ªhtaĪ ïzp© a© UĄ¦â ð©t ¦¶ {q© h~ 

`| w~Ɗ a² |¥ aĪ x¶p~âÊ 

¶ [aÂ h³¥² z©ĻaƊ a¶ ¢cè z«k| {© ¢cè 
ªa~¶z«k| h³¥² z©ĻaƊ a² ¥Oryè zâ xp~©[O 

ªht¥² g©Ļ vģ|ªfp ¦ƊÊ 

¢©p©¢|o: Ľ{¶c£©~© Qĉ{©¥ aĪ ¥©z©Ą{ 

ªrtf{©è a² ƀv zâ d| v| Ľ{¶c ªa[ h©t² 

f©ª¦[Ê Ľ{¶c£©~© zâ Ľ{¶cƊ a¶ ¥©z©Ą{ ªtĀ{Ķz 

a² Qt¬¥©| ªa{© h©[ ¥a©|©Āza, £©Ąp ̀ | ¥¬br 

a©{è ¢©p©¢|o zâÊ ª£ïa ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ {¦ xp© 

¥ap² ¦³ ªa UĄ¦² ª¢ªyĄt ]aÂ² a³¥² Ľ©Ŭ ¦¶ ¥ap² ¦³ 

`| Ļ¬ªk{¶ aĪ y« UĊz«r aĪ h© ¥ap« ¦³ ªh¥¥² 

ªa¥« y« ª¢ũ©qĨ zâ a¶ Tm|, ªfOp© {© pt©¢ t ¦¶ 

`| ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ t³ªpa zĎ{Ɗ aĪ _| Ľ¶Ā¥©ª¦p 

ªa{© h© ¥a²Ê 

a©{èĶz a² x©|² z² h©cƀap©: ª¢ũ©ªqè{Ɗ a¶ 

a©{èĶz a² Ľªph©cƀa a|t² a² ª~[, ª¢ũ©~{ a¶ 

ª¢ũ©~{ vģ|¥| a² y«p| [a v¶Ĕk| ~c©t© f©ª¦[Ê 

v¶Ĕk| a¶ a©ch/ avÂ² v| ¦©q ¥² ªfªĻp ªa{© h© 

¥ap© ¦³Ê 

 

ª¢ũ©~{ h~ a© ~²b© h¶b© `| a©xèt 

vrªfĄ¦ aĪ cot© a² Ĕq©t v| Ĕq©t«{ y©¤© zâ 

a¶T Ra¤èa £«¤èa f¬t ¥ap² ¦³Ê 

[¥ [z m« ¥« a² ¥rĔ{¶ ̀| Ĕq©t«{ ¥z¬r©{ a² 

~¶cƊ a¶ a©{èĶz a² x©|² z² Q¢cp a|©{© h©[ ̀| 

UĄ¦â Qă{{t a² ªtēa¤ƌ a¶ ¥©i© a|t² a² ª~[ 

QOªpz ªrt ]t~©St z©ô {z ¥² RzOªĻp ªa{© h©[Ê 

ª¢ũ©~{ Ĕp| v| ªtēa¤ƌ a¶ ¥©i© a|t©: 

ª¢ũ©~{ ¥y« Ĕp|Ɗ v| ªtēa¤ƌ a¶ đ{©va ƀv ¥² 

¥©i© a| ¥ap² ¦³ h³¥² ªa glħ ¥² x©|¦¢ħ a² 
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Qªpģ|Ň QĄ{ aï©_O a² ª¢ũ©ªqè{Ɗ a² ¥©q, 

Qªyy©¢a, ¥z¬r©{ SĀ{©ªr a² ¥©qÊ ĽĀ{²a ª¢ũ©~{ 

zâ ªa[ c[ h~ v|«ïo Ľ{¶c a² x©|² zâ h©ta©|« 

¥©i© a|t© S¥ Qă{{t a© z¦Ā¢voè v¦~ ¦³Ê {¦ 

ª¢ũ©ªqè{Ɗ, ª£ïaƊ ̀ | ª¢ũ©~{Ɗ a¶ z¦¥¥ 

a|¢©[c© ªa Uta² Ū©|© ªa{© c{© Qă{{t z¦Ā¢voè 

¦³Ê \¥« h©ta©|« ªtĊtª~ªbp Ľa©| ¥² ¥©i© aĪ h© 

¥ap« ¦³: 

1. ª¢ũ©qĨ Qvt² Qt¬y¢Ɗ a¶ QĄ{ ª¢ũ©ªqè{Ɗ 

a² ¥©q (aï© [a ¥² x©|¦¢ħ) ¥©i© a| 

¥ap² ¦åÊ ªmªhk~ / ]t~©St z¶m ¥² ¥©i© 

a|âÊ ¥©i© aĪ cT h©ta©|« zâ ªtĊtª~ªbp 

x©pƊ v| ă{©t r²t© f©ª¦[:  

i) {ªr ¥Oy¢ ¦¶ p¶ Ľ{¶cƊ a© Ľr£èt 

(ª¢ªm{¶ a² z©ô {z ¥²) 

ii) Uta² Qt¬y¢ 

iii) UĄ¦¶tâ ñ{© ¥«b© 

iv) ªat aªlt©T{Ɗ a© ¥©zt© a|t© 

vÂ© 

v) UĄ¦¶tâ h~ a© ~²b©-h¶b© a² x©|² zâ 

ñ{© h©ta©|«{©O Ľ©Ŭ aĪÊ 

2. ª¢ũ©qĨ v|² ª¢ũ©~{ a² ªtēa¤ƌ a² x©|² zâ 

R~²b p³{©| a| ¥ap² ¦å ̀ | S¥² a¬g 

Ĕq©t«{ ¥z©f©| vĻƊ zâ Ľa©ª£p a|© ¥ap² 

¦åÊ ª¢ũ©ªqè{Ɗ a² ª~[ ªĽOkz«ªm{© zâ Qvt© 

a©z Ľa©ª£p ¦¶t© a©wĪ Ľ¶Ā¥©¦t ¢©~© 

¦¶c© ̀ | Uta² z©p© ªvp© a² ª~[ ¥Op¬ªŴ 

aĪ y©¢t© ~©[c©Ê 

3. vģ|o©zƊ a¶ tc|v©ª~a© {© Ĕ¢ögp©,h~ 

aĪ Rvªpè xt©[ |bt©, {© ¥©¢èhªta 

Ĕ¢©Ĕā{ SĀ{©ªr a² ª~[ ªhĊz²r©| QĄ{ 

ªta©{Ɗ a² ¥©q y« ¥©i© ªa{© h© ¥ap© 

¦³Ê 

4. ª£ïa Qă{{t a² x©|² zâ |©ø{ a² Ľ£©¥aƊ 

`| [t.¥«.T.R|.k«. a² ¥©q Qvt² Qt¬y¢ 

¥©i© a|âÊ UĄ¦â ¥¬s©| a² ª~[ ¥¬i©¢ r²t² a² 

ª~[ y« a¦© h© ¥ap© ¦³Ê 

ªh~© ª£ï© Qªsa©|« y« \¥« đ{¢Ĕq© a| ¥ap² ¦å 

p©ªa ª¢ũ©qĨ ̀ | ª£ïa Ĉ~©a a² y«p| QĄ{ 

ª¢ũ©~{Ɗ a² ª¢ũ©ªqè{Ɗ ̀ | ª£ïaƊ a² ¥©q Qvt² 

Qt¬y¢ ¥©i© a| ¥aâÊ 

[t.¥«.T.R|.k«. a² ¥©q ªtēa¤ƌ a© 

¥©i©a|o: ª¢ũ©~{ cc~ (Google) w©zè y| 

a| [t.¥«.T.R|.k«. a² ¥©q ªtēa¤è ¥©i© 

a|âc²Ê S¥ w©zè a¶ [t.¥«.T.R|.k«. Ū©|© Ľr©t 

ªa[ c[ ¢²x ª~Oa ¥² Ľ©Ŭ ªa{© h© ¥ap© ¦³ 

(https://forms.gle/kuvSMFHyeytGZEEz9) 

ª¢ũ©~{Ɗ ¥² Qt¬|¶s ¦³ ªa ¢¦ cc~ w©zè a² 

¥©q a©{èĶz aĪ a¬g pĔ¢«|â y²h² (pĔ¢«|Ɗ a¶ 

Ĕz©kè z¶x©S~ w¶t a© Uv{¶c a|a² ª~{© h© 

¥ap© ¦³)Ê ª¢ũ©~{ Ū©|© |©ēƭ«{ Rª¢ēa©| 

¥Ć p©¦ Ù 2021 a² ¥Of©~t aĪ ¥z©f©| vĻƊ zâ 

ģ|vƋkƊ ({ªr a¶T ¦¶) aĪ ap|tƊ aĪ pĔ¢«|â y« 

cc~ w©zè a² ¥©q y²h« h© ¥ap« ¦³Ê 

"h~ a© ~²b©-h¶b© `| a©xèt 

vrªfĄ¦aĪ cot©"a© ªts©è|o a² 

ª~[ ĽªĶ{©[N: 

ª¢ð©t [¢O cªop ª£ ï© ª¢y©c t² "|©ēƭ«{ Qª¢ēa©| 

¥Ć p©¦ -2021" a© R{¶ht a|t² a² ª~[ S¥ ¢¤è 

a© ª¢¤{ Ýh~ a© ~²b©-h¶b© `| a©xèt 

vrªfĄ¦ aĪ cot©Þ ĽĔp©ª¢p ªa{© ¦³Ê {¦ h~ a² 

x¬ªŤz©t« ¥² Uv{¶c a² z¦Ā¢ a² x©|² zâ h©cƀap© 

w³~©t² `| ¦z©|² r²£ zâ a©xèt a² UĀ¥hèt a¶ az 

a|t² zâ zrr a| ¥ap© ¦³Ê vģ|o©zp: f©| 

https://forms.gle/kuvSMFHyeytGZEEz9
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cªpª¢ªs{©N Ýh~ a© ~²b©-h¶b© `| a©xèt 

vrªfĄ¦ aĪ cot©Þ v|, h~ a© ~²b©-h¶b© v| 

p«t cªpª¢ªs{©N Qq©èp̧ - d|²~ Ľ{¶htƊ a² ª~[ h~ 

a© ~²b©-h¶b© (aï© VI-VIII), x©c¢©t« a² ª~[ 

h~ a© ~²b©-h¶b© (aï© VI-VIII) a®ª¤ w¥~Ɗ a² 

ª~[ h~ a© ~²b©-h¶b©  (aï© IX ̀ | X) ̀ | 

a©xèt vrªfĄ¦ aĪ cot© (aï© XI ̀ | XII) v| 

[a cªpª¢ªs ªmÁ©St aĪ cT ¦åÊ 

 

1. d|²~ Ľ{¶htƊ a² ª~[ h~ a© ~²b©-

h¶b© (aï© VI-VIII):- 

z²|² vģ|¢©| a² ª~[ h~ 

ñ{© Rv h©tp² ¦å ? 

¦zâ d| zâ Qvt² ª¢ªyĄt a©{èa~©vƊ a¶ a|t² a² 

ª~[ h~ aĪ R¢Ēap© ¦¶p« ¦³Ê h~ đ {ªñ p cp 

Ĕ ¢ö gp©, avÂ² s¶t², xpèt s¶t², £·f©~{ SĀ {©ªr a² 

ª~[ z¦Ā ¢voè ¦³Ê ~²ªat ª¢ªyĄt vģ|¢©|Ɗ a² ª~[ 

Uv~Ĉs h~ aĪ z©Ļ© zâ x¦İp QOp| ¦¶p© ¦åÊ 

a¬g vģ|¢©|Ɗ a¶ t~ ¥² ªhpt© f©¦² Upt© h~ ªrt, 

z¦«t², ¥©~ zâ ªa¥« y« ¥z{ Uv~Ĉs ¦¶p© ¦³Ê a¬g 

vģ|¢©|Ɗ a¶ Ľªpªrt a¬g x©Ď k« h~ ¥² ¦« a©z 

f~©t© vÂp© ¦³Ê 

RS[ a|p² ¦å 

1. Ut ¥y« a©{èa~©vƊ a² ª¢¤{ zâ ¥¶ªf[ ̀ | 

UtaĪ ¥f« xt©S[ ªhtzâ Rv ¥¬x¦ ¥¶ a| Ult² ¥² 

~² a| |©p a¶ ¥¶t² pa h~ a© Uv{¶c a|p² ¦åÊ 

Ur©¦|o a² ª~[ r©Op ¥©w a|t©, h~ v«t© SĀ {©ªrÊ 

2. z©Ļ© a© (~«k|Ɗ zâ) Qt¬z©ªtp vģ|a~t aĪªh[Ê 

Rv S¥ a© vģ|a~t d| zâ Ľ{¶c ªa[ h©t² ¢©~² 

Ć {©~², zc ̀| x©Ď k« aĪ ïzp© ¥² h©Nf a² a| ¥ap² 

¦åÊ 

3. S¥« Ľa©| vģ|¢©| a² ¥y« ¥rĔ{Ɗ ¥² Uta² h~ 

Uv{¶c a² x©|² zâ vªg[Ê 

4. Qvt² Ľ²ïoƊ a¶ t«f² r« cT p©ª~a© a² Qt¬¥©| 

t¶k aĪªh[: 

h~ a² Uv{¶c aĪ cot© 

 a©{èa~©v ¦| ªrt Uv{¶c aĪ cT h~ aĪ z©Ļ© (~«k| zâ) 

Ľ
ª
p
 
đ
{
ª
Ň

 

r©Op ¥©w a|t² a² ª~[  
t¦©t² a² ª~[  
£·f©~{ Ě~£ a² ª~[  

v«t² a² ª~[  

a¬~ (a)  

v
ģ
|
¢
©
|

 

avÂ² s¶t©  

|¥¶T zâ xpèt s¶t©  

|¥¶T zâ ¥ªĈh{Ɗ aĪ s¬~©T a²ª~[  

y¶ht va©t² aĪ ªĶ{©  

w£è aĪ ¥w©T  /v¶g© ~c©t©  

¢©¦tƊ aĪ s¬~©T / ¥w©T  
a¬~(b)  

5. ªr[ c[ ¥Ļ a© Uv{¶c a|a² vģ|a~t aĪªh[ ªa 

Rva² vģ|¢©| Ū©|© Ľªpªrt ~cyc ªapt² ~«k| h~ 

a© Uv{¶c ªa{© h©p© ¦³Ê 

a x vģ|¢©| a² a¬~ ¥rĔ {¶ aĪ ¥Oò {© + b= 

ßßßßßß (~«k|) 
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¦z ̀ | ñ{© a| ¥ap² ¦å? 

[a đ {©va {¶ht© xt©Sè[ ªa Rva© vģ|¢©| ªa¥ 

Ľa©| h~ Uv{¶c aĪ z©Ļ© a¶ az a| ¥ap© ¦³Ê S¥² 

[a p©ª~a© a² ƀv zâ r£©èS{²Ê S¥ p©ª~a© a¶ Qvt² 

vģ|¢©| a² ¥rĔ{Ɗ a² ¥©q ¥©i© aĪªh[ `| S¥² 

ªa¥« \¥² Ĕq©t v| ~c© r«ªh[ h¦©O ¥xaĪ ªtc©¦ 

S¥ v| h©[Ê Ur©¦|o a² ª~[, Rv S¥² ªľh a² 

r|¢©Á² v| f¬Oxa Ū©|© ~c© ¥ap² ¦åÊ 

2. x©c¢©t« a² ª~[ h~ a© ~²b©-

h¶b© (aï© VI-VIII):- 

ĽĔ p©¢t© 

¦z©|² R¥-v©¥ a² v·s² x¦İp RtOr, b¬£« ̀| 

¥a©|©Ā zap©  Ľr©t  a|p²  ¦³Ê  ñ{©  Rva¶ v·sƊ ¥² 

Ć {©| ¦³? ñ {© Rva² d| zâ v·sâ ¦å?ñ{© Rv h©tp² ¦å 

ªa {² ªapt² Ľa©| a² v·s² ¦å, p q©¢² [a r¥|²  

¥² a³¥² ªyĄt ¦å? Rva² d| zâ aOv©UOm / ªaft c©mèt/ 

~´t zâ cz~â ¦¶ ¥ap² ¦åÊ Rv St v·sƊ aĪ  

r²by©~ a|p² ¦³ ? Rva¶ St v·sƊ a¶ ªt{ªzp ƀv 

¥² h~ r²t© f©ª¦[Ê Rv St v·sƊ a¶ a³¥²  

h~ r²p² ¦å ? [a h~ a² v©Sèv a© Uv{¶c a|a² h~ 

a© atĔ p|, x©Ď k«, zc `| ªgÂa©¢ Ū©|© ? ñ {© 

Rvt² ay« ¥¶f© ¦å ªa  Rv ¥©Ć p©ª¦a Rs©|  

v| Qvt² v·sƊ a¶ ªapt© h~ r²p² ¦å ? RS[  

S¥² h©tt² a² ª~[ [a cªp ª¢ªs  a|t² ¥² v¦~²,  

RS[ t«f² r« cSè ¥f« zâ v·sƊ a² Ľa©|Ɗ a² x©|² zâ 

h©tâÊ 

 ª¢£²¤p©[O  hÂ« xk« i©ªÂ{©N v²Â 

(i) Ra©| x¦İp g¶k© ză{z Ra©| ~Ox© 

 

(ii) 

pt² aĪ 

Ľa®ªp 

a¬g £©b©_O a² ¥©q ¦|² 

`| t|z {© a¶z~ pt² 

pt² a² Vv|« y©c v| 

£©b©_O a² ¥©q al¶| 

|̀ x¦İp z¶k© pt© 

al¶| pt© ~²ªat x¦İp z¶k© 

t¦ħ; pt© a² Rs©| a² v©¥ 

£©b©[N UĀvĄt ¦¶p« ¦å 

(iii) VOf©T Rzp·| v| 1 z«k| ¥² az Rzp·| v| 1-3 z«k| 

VOf© ¦¶p© ¦³ 

Rzp·| v| 3 z«k| ¥² Qªsa 

(iv) Ur©¦|o d©¥, kz©k|, c²¦ıO, v¬r«t© c¬Â¦~ a© w~, tħx, 

c¬~©x, fz²~« 

c¬~z¶¦|, t«z, v«v~, Rz 

cªp ª¢ªs: 

cªp ª¢ªs a|t² a² ª~[ ªtĊ tª~ªbp f|o¶ a© v©~t 

a|â : 

¶ ªtĊ tª~ªbp v©Ļ ~«ªh[ [a g¶k« x©Ďk«, 

x¶p~ , zc `| [a ak¶|© Ê St v©ĻƊ zâ y|« 

h©t² ¢©~« h~ aĪ z©Ļ© a© vp© ~c©[O Ê 

(~«k| zâ z©Ļ© / ªz~« ~«k|) 

¶ Qvt² d| zâ ~c©[ c[ v·s²/ ~c² ¦İ[ cz~Ɗ aĪ 

¥Oò {© aĪ cot© a|âÊ (r¶tƊ Stm¶| `| 

RUkm¶|) 

¶ v·sƊ a© ă {©tv¢èa ªt|«ïo a|â ̀| ĽĀ {²a  

 

 

v·s² aĪ ì²o« (£©a, i©ªÂ{©N `| v²ÂƊ) aĪ 

v¦f©t a|t² a© Ľ{©¥ a|â Ê 

¶ ĽĀ {²a ì²o« a² v·sƊ aĪ ¥Oò {© aĪ cot© a|â 

`| S¥² ģ|a´mè a|â Ê (t¶k: {ªr Rva² v©¥ 

d©¥ ~c© a¶T ybÿm ¦³ p¶ S¥² S¥ cªpª¢ªs 

a² ª~[ U¥² [a £©a z©t© h© ¥ap© ¦³ ) 

¶ Qx Qc~² [a ¥Ć p©¦ a² ª~[ [aªĻp v©ĻƊ 

a© Uv{¶c a|a² Qvt² v·sƊ a© ¦| |¶h h~ 

râÊ (a²¢~ Upt« z©Ļ© zâ h~ a© Uv{¶c a|â 

h¶ v·sƊ a² ª~[ v{©èĆ p ¦³ Ê a¬g v·sƊ a¶ 

Ľªpªrt h~ aĪ R¢Ē {ap© t¦ħ ¦¶p« ¦³)  
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¶ r³ªta Rs©| v|, ĽĀ {²a ì²o« a² v·sƊ a¶  

ªr[ c[ h~ aĪ a¬~ z©Ļ© v| ă {©t râ Ê (S¥² 

Rv v·sƊ a¶ h~ r²t² a² ª~[ Uv{¶c  

ªa[ h©t² ¢©~² v©ĻƊ aĪ ¥Oò {© a² ¥Oryè zâ t¶k 

a| ¥ap² ¦å) 

¶ Rv Qvt« ªkĆ vªo{Ɗ a¶ ģ|a´mè a|t² a² ª~[ 

p©ª~a© 1 a© Uv{¶c a| ¥ap² ¦åÊ  

 

Ľ²ïo : 

ªa¥ v©Ļ a© Uv{¶c ªa{© c{© h~ ~²t² a² ª~[ :  x©Ď k«/x¶p~/zc/ak¶|©/QĄ { a¶Sè  

v©Ļ a© R{pt : 

ªrt 1 

ªrt©Oa :  

p©ª~a© -1 

v·s² a© 

Ľa©| 

ĽĀ {²a Ľa©| a² 

v·sƊ aĪ ¥Oò {© 

h~ aĪ z©Ļ© 

Uv{¶c  ªa[ c[ 

v©ĻƊ aĪ ¥Oò {© 

R{pt(~«k|) 

£©a    

i©Â«    

¢®ï    
 

Ľªp ªrt m²k© ģ|a´ªméc a² ª~[ S¥« p|¦ aĪ p©ª~a© a© Uv{¶c ªa{© h© ¥ap© ¦³Ê 

ĽĀ {²a v©Ļ a² R{pt aĪ ð©p z©Ļ© a© Uv{¶c a|a² 

v·sƊ aĪ ĽĀ {²a ì²o« a¶ (i) Ľªp ªrt ªr[ c[ h~ 

aĪ z©Ļ©, (ii) [a ¥Ć p©¦ zâ ªr{² c[ h~ aĪ z©Ļ© aĪ 

cot© a|â Ê Qx Rv Qvt² v·sƊ aĪ ĽĀ {²a ì²o« a© 

r³ªta Rs©| v| `| ¥©Ć p©ª¦a Rs©| v| ªr[ h©t² 

¢©~² h~ aĪ z©Ļ© ¥² Q¢cp ¦å Ê  

c¬c~ w´zè a² ª~[ ĽĒ t 

1. Rva² xc«f² zâ ªa¥ p|¦ a² v·s² ¦å ?(Rv 

[a {© Qªsa ª¢aĎ v f¬t ¥ap² ¦å) Ê 

(a) v²Â 

(b) i© ªm{©N  

(c) £©a 

2. cªpª¢ªs a|t² a² ª~[ £©ªz~ ĽĀ {²a ì²o« zâ 

v·sƊ aĪ ¥Oò {© ª~bâ ? 

(a) v²Â........... 

(b) i©ªÂ{©N.......... 

(c) £©a.......... 

3. St v·sƊ a¶ h~ r²t² a² ª~[ Rvt² ñ {© 

Uv{¶c zâ ª~{© ? (Rv [a {© Qªsa 

ª¢aĎ v f¬t ¥ap² ¦å) Ê 

(a) g¶k« x©Ď k«  

(b) x¶p~ 

(c) zc 

(d) ak¶|© 

4. Ľªp ªrt h~ aĪ z©Ļ© aĪ bvp a© UĎ ~²b 

a|â : 

(a) v²Â......... 

(b) i©ªÂ{©N........ 

(c) £©a.......... 

({ªr |¶h©t© h~ t¦ħ ªr{© c{© ¦³, p¶ h~ aĪ 

z©Ļ© / ªrtƊ aĪ ¥Oò {© a© UĎ ~²b a|â) 

5.  [a ¥Ć p©¦ zâ h~ aĪ z©Ļ© aĪ bvp a© 

UĎ ~²b a|â : 

(a) v²Â 

(b) i©ªÂ{©N 

(c) £©a 
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ªtĊ tª~ªbp ĽĒ tƊ a² UĀ p| ~cyc 50 £Ĉ rƊ zâ 

r«ªh[ Ê 

6. ñ {© Rva¶ ~cp© ¦³ ªa z·¥z zâ vģ|¢pèt a² 

¥©q v·sƊ aĪ p«t ì²ªo{Ɗ a² ª~[ h~ aĪ 

z©Ļ© Q~c-Q~c ¦¶c« ? {ªr ¦©N, p¶ a³¥² ? 

7. ñ {© Qva¶ ~cp© ¦³ ªa v·sƊ a¶ h~ r²p² 

¥z{ h~ aĪ xx©èr« ¦¶p« ¦³ ? {ªr ¦©N, p¶ a³¥² 

? 

8. ñ {© Rva¶ ~cp© ¦³ ªa v·sƊ a¶ h~ r²p² 

¥z{ Qªsa z©Ļ© zâ h~ a© Uv{¶c ªa{© 

c{© q© ? {ªr ¦©N, p¶ Rva¶ \¥© ñ {Ɗ ~cp© 

¦³ ? 

9. ªat p|«aƊ ¥², h~ a© Uvđ {{ px ¦¶p© ¦³ 

hx ~¶c v·sƊ a¶ h~ r²p² ¦å ? 

10. v·sƊ a¶ h~ r²p² ¥z{ h~ aĪ xx©èr« a¶ az 

a|t² a² p|«a² ¥¬i©O[ ? 
 

3. a®ª¤ w¥~Ɗ a² ª~[ h~ a© ~²b©-

h¶b© (aï© IX-X):- 

£«¤èa: ª¢ªyĄt ï²ĻƊ zâ ª¢ªyĄt w¥~Ɗ a² ª~[ 

h~ aĪ bvp 

y©|p Qvt« Qqèđ{¢Ĕq© a² ª~[ a®ª¤ v| x²¦r ªtyè| 

¦³ ̀| r²£ zâ Uv~Ĉs p©h² h~ a© y©|« z©Ļ© zâ a®ª¤ 

ï²Ļ zâ Uv{¶c ªa{© h©p© ¦³Ê ª¢ªyĄt w¥~Ɗ aĪ b²p« 

a² ª~[ h~ aĪ R¢Ē{ap© x¦İp ªyĄt ¦¶p« ¦³Ê 

Ur©¦|o a² ª~[,f©¢~, c²¦ıO, av©¥ ̀ | cĄt© h~-

¥dt w¥~â ¦å hxªa ªp~¦t« w¥~â, r©~â, zña©, 

Ć{©h ̀ | zOcw~« az h~ ¢©~«w¥~â ¦åÊ ª¢ªyĄt 

ªa¥©tƊ Ū©|© Uv{¶c aĪ h©t² ¢©~« ª¥Of©T aĪ ª¢ªs 

y« r²£ a² ª¢ªyĄt ª¦Ĕ¥Ɗ zâ Q~c-Q~c ¦³Ê x©ģ|£ 

a² v³ktè zâ xr~©¢ a² a©|o ¥b² ̀| x©Ã a² a©|o 

ªa¥©tƊ a¶ hx|rĔp v|²£©ªt{Ɗ a© ¥©zt© a|t© vÂ 

|¦© ¦³, h¶ w¥~ UĀv©rt a¶ a©wĪ Ľy©ª¢p a| |¦© 

¦³Ê g©ĻƊ a¶ a®ª¤ zâ h~ aĪ R¢Ē{ap© ̀| S¥a² 

ĽxOst a² x©|² zâ ¥zit© z¦Ā¢voè ¦³Ê 

 

ĽªĶ{©: 

1. ªh¥ hc¦ v| Rv |¦p² ¦å ̀ | U¥a² R¥-v©¥ 

b²p« aĪ h©t² ¢©~« Ľz¬b w¥~Ɗ a© vp© ~c©[OÊ az 

¥² az p«t w¥~Ɗ a© vp© ~c©[O h¶ Qt©h, 

¥ªĈh{©O, w~ Rªr ¦¶ ¥ap² ¦åÊ 

2. vp© ~c©[O ªa {¦ p«t w¥~â Rva² |©ø{/¥Od 

|©ø{ ï²Ļ z² a¬~ ªapt² ï²Ļw~ z² Uc©T h©p« ¦å Ê 

3. {ªr Rv \¥² ªa¥©tƊ a¶ h©tp² ¦å h¶ [³¥« w¥~â 

Uc©p² ¦å, p¶ ªtĊtª~ªbp x©pƊ a© vp© ~c©t² a² ª~[ 

Ut¥² w¶t v| x©p a|t² aĪ a¶ª££ a|â: 

(i) a¬~ ï²Ļ ªh¥zâ ¢² St w¥~Ɗ aĪ b²p« a|p² 

¦åÊ 

(ii)  ª¥Of©T a² ª~[ Uv{¶c ªa[ h©t² ¢©~² h~ a© 

Ń¶p h³¥² yªzcp h~, t¦|â, tªr{©NSĀ{©ªrÊ 

(iii)  Ľªp [aÂ ª¥Of©T a² ª~[ Ľªp ªrt SĔp²z©~ 

¦¶t² ¢©~² h~ aĪ z©Ļ©Ê 

(iv)  Ľ{¬Ň ª¥Of©T a© Ľa©|h³¥² ªƯv ª¥Of©T, 

ªĔĽOa~| ª¥Of©T, z³t¬Q~ ª¥Of©T RªrÊ 

 (v)  ñ{© ª¥Of©T a² ª~[ v{©èŬ h~ Ľ©Ŭ a|t² zâ 

f¬t·ªp{©N ¦å? 

(vi)  ñ{© ¢² ª¥Of©T a² Uţ²Ē{ ¥² h~ a© ª¢¢²avoè 

nOc ¥² Uv{¶c a|t² zâ ¥ïz ¦åÊ Ur©¦|o a² 

ª~[, ªĔĽOa~|, ªƯv ¥¬ª¢s© SĀ{©ªr Ĕq©ªvp 

a|t©? 

(t¶k: Rva¶ Qvt² vģ|¢©| {© ģ|Ēp²r©|Ɗ ¥² {¦ 

h©ta©|« Ľ©Ŭ a|t² aĪ a¶ª££ a|t« f©ª¦[Ê S¥ 

h©ta©|« a© vp© ~c©t² a² ª~[ Rv ª¢ų¥t«{ 

SOk|t²k Ń¶pƊ a© y« Uv{¶c a| ¥ap² ¦åÊ) 

4. g©Ļ t«f² ªr[ c[ ƀv©Op|o a©|aƊ a©  

Uv{¶c a|a² ª¢ªyĄt w¥~Ɗ a² ª~[  

R¢Ē{a h~ aĪ z©Ļ© aĪ cot© a| ¥ap²  

¦å: - 
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Hectare mm to litre L Kilo litre kl

1 Hectare 100m X 100m 10000m

1 Hectare meter ha m

10000m X 1m

10000 m 10 m

1 m 1000L

1 Hectare meter 10000X1000

10 L

1m 10 mm

10
1 Hectare mm

1

  .

.

.
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\
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=

=
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4

3

1 Acre 0 405 hectare

1 Acre mm 0 405 X 10000

4050

L 10 L
0

1000

L 4

0L

10kl

05kl

 

5. g©Ļ w¥~Ɗ aĪ ª¥Of©T a² ª~[ Qvt² ï²Ļ zâ h~ 

aĪ az« ¥² ªtvkt² a² Uv©{ ¥¬i© ¥ap² ¦åÊ 

cc~ Ä´zè zâ y|« h©t² ¢©~« p©ª~a©: 

1. p«t w¥~Ɗ a² t©z h¶ Uta² ï²Ļ zâ Ľz¬b ƀv ¥² 

Uc©T h©p« ¦å? 

2. a¬~ ï²Ļw~ ªh¥zâ {² p«t w¥~â Uta² |©ø{/ ¥Od 

|©ø{ ï²Ļ zâ Uc©T h©p« ¦å (¦²ñk²{| zâ) ? 

3. ĽĀ{²a w¥~ a² ª~[ ª¥Of©T a² ª~[ h~ a© Ń¶p 

(yªzcp h~ / t¦|â / tªr{©N / s©|©[N / QĄ{) ? 

4. ĽĀ{²a w¥~ a² Ľªp [aÂ ª¥Of©T a² ª~[ Ľªp 

ªrt R¢Ē{a h~ aĪ z©Ļ© (~«k| zâ) ? 

5. ĽĀ{²a w¥~ a² ª~[ ª¥Of©T a© Ľa©| (ªƯv / 

ªĔĽOa~| / z³t¬Q~ / QĄ{) ? 

6. ñ{© ĽĀ{²a w¥~ a² ª~[ ªvg~² 3 ¢¤ƌ (2017-

2021) zâ ª¥Of©T a² ª~[ v{©èŬ h~ Ľ©Ŭ a|t© 

f¬t·p«voè |¦© ¦³? (¦©N / t¦ħ) 

7. ñ{© ¢² ª¥Of©T a² ª~[ h~ a© ª¢¢²avoè nOc ¥² 

Uv{¶c a|t² ¦²p¬ pat«a h³¥² ªĔĽOa~|, ªƯv ¥¬ª¢s© 

SĀ{©ªr Ĕq©ªvp a|t² a© bfè Ul©t² zâ ¥ïz ¦å ? 

8. Ľªp ¦²ñk²{| p«tƊ zâ ¥² ĽĀ{²a w¥~ a² ª~[ 

R¢Ē{a a¬~ h~ aĪ z©Ļ© aĪ cot©aßß. 

bßß cßß.(~«k| / ¦²ñk²{|zâ) Ê 

9. w¥~Ɗ aĪ ª¥Of©T a² ª~[ Rva² ï²Ļ zâ h~ aĪ 

az« ¥² ªtvkt² a² ª~[ ¥¬i©¢? 

4. a©xèt vrªfĄ ¦ (aï© XI-XII):- 

a©xèt vrªfĄ ¦ ñ {© ¦³?yªza©  

(ĽĔ p©¢t©) 

a©xèt vrªfĄ ¦ z~p: ĸ«t ¦©U¥ c³¥Ɗ (GHGs) aĪ 

¢¦a¬~ z©Ļ© ¦³ h¶ ªa ªa¥« đ {ªŇ, a©{èa~©v, 

¥OĔ q©, ¥²¢© Qq¢© UĀ v©rt ¥² UĀ vĄ t ¦¶p« ¦³ Ê S¥² 

¦z a©xèt m©TRñ ¥©Sm a² ¥zaï a² ƀv zâ Ľrª£èp 

a|p² ¦³ Ê ĸ«t¦©U¥ c³¥ ¢©p©¢|o zâ UvªĔqp ¢¦ c³¥ 

¦å h¶ 'ĸ«t¦©U¥ Ľy©¢' UĀ vĄ t a|p« ¦³ pq© ó ~¶x~ 

¢¶ªzèc [¢O h~¢©{¬ vģ|¢pèt zâ y©c«r©| ¦åÊ ĸ«t ¦©U¥ 

c³¥Ɗ zâ a©Ŀèt m©TRñ ¥©Sm z~ ¦å h¶ ªa z©t¢ 

ªĶ{©a~©vƊ zâ Ū©|© UĀ¥ªhèp ¦¶p« ¦³ Ê QĄ { ĸ«t 

¦©U¥ c³¥Ɗ zâ z²q²t , t©Sƭ¥ Rñ ¥©Sm, ć~¶|«a®p 

c³¥â SĀ {©ªr ¦å h³¥©ªa ªfĻ zâ r£©è{© c{© ¦å Ê a®ª¤ 

ªĶ{©a~©vƊ, af|© ĽxOst, Vh©è Ľ{¶c ̀ | 

x©{¶z©¥ r¦t Rªr vģ|o©z Ĕ¢ƀv ¥y« ĽªĶ{©_O 

zâ CO2 `| z²q²t a© UĀ ¥èht ¦¶p© ¦³ Ê a®ª¤ U¢è|a¶ 

a² Ľ{¶c zâ z¬ò {p: t©Sƭ¥ Rñ ¥©Sm UĀvĄt ¦¶p« ¦åÊ 

 

 

 

 

 

 

 
ĈÙɨÔÙ ŐɠÑßɟ}Þ ÀɮÞʇ ¾ɭ }ĕÞÅxÑ ¾ɟ ŢȑÍÜÍ (1) 
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a©xèt vrªfĄ ¦, ªa¥« đ {ªŇ a² đ {¢¦©| ¥² ó ~¶x~ 

¢©ªzèc v| vÂt² ¢©~² Ľy©¢ a¶ ¥zit² zâ z¦Ā¢voè 

yªz Qr© a|p© ¦³ Ê {ªr a¶T ó ~¶x~ ¢©ªzèc a¶ 

|¶at² zâ ¥¦{¶c a|t© f©¦p© ¦³ p¶ U¥² Qvt² 

đ {ªŇcp a©xèt vrªfĄ ¦ a¶ ƭ³a a|t© f©ª¦{² Ê 

Rva¶ r¶ a©{è h¶ ªa a©xèt vrªfĄ ¦ a² 

Ra~t [¢ S¥a¶ dk©t² zâ ¥¦©{p© a² ª~[ ªmÁ©Tt 

ªa{² c{² ¦³,{rªv S¥¥² Ľ©Ć p vģ|o©z voè ƀv zâ 

¥k«a t¦ħ ¦¶p², v|Ą p¬ Rva¶ S¥aĪ h©ta©|« Ľr©t 

a| ¥ap² ¦³ / Rv St v| a©{è a |âÊ 

a©{è 1  

Rva² 'a©xèt vrªfĄ ¦ ' aĪ cot©  

¦z©|² Ľªpªrt a² ªĶ{©a~©v, ª¢ũ¬p, m«Á~ [O¢ 

v³ƭ¶~ Qvt² ¢©¦t¶ a² ª~{² pq© [~v«h« (LPG) 

|¥¶T zâ b©t© va©t² v| ªtyè| ¦¶p« ¦å Ê Sta² ª~{² 

z¬ò {p: Uh©è h«¢©Ē z SOstƊ ¥² Ľ©Ć p ¦¶p« ¦³ h¶ ªa 

GHG ¥O¢²rt£«~ ¦³ Ê Rv Qvt² a©xèt vrªfĄ ¦ aĪ 

cot© ªtĊ tª~ªbp Ľ¶k¶a°©~ (2) aĪ ¥¦©{p© ¥² a| 

¥ap² ¦åÊ  

a³¥² Rc² xÃâ  ? 

vr  : 1 ª¢ũ¬p  

¶ Qvt² d| a² z©ª¥a ª¢ũ¬p ªx~ [aĻ a|â, 
Rva¶ S¥¥² Ľ{¶c zâ ~« c{« v©¢| {ªtk¶ 

aĪ ¥Oò {© Ľ©Ć p ¦¶c« (1 {ªtk -1 KWH)Ê 

¶ [a z¦«t² zâ Ľ{¶c {ªtk¶ aĪ ¥Oò {© pq© 
U¥a¶ 12 ¥² c¬o© a|â Ê  

¶ S¥ ¥Oò {© a¶ d| a² a¬~ Ĕ rĔ {Ɗ aĪ ¥Oò {© 

¥² y©c râÊ 

¶ Qx KWH/¢¤è aĪ ¥Oò {© a¶  0.85 ¥² c¬o© 

a|â Ê Ľ©Ć p ¥Oò {© UĀ ¥èht a©|a a© z©t 

¦¶c© h¶ ªa CO2aĪ z©Ļ© Kg  zâ ¦¶c« Ê  

 

 vr 2 : vģ|¢¦t v³ƭ¶~ / m«Á~  

¶ Rva² Ū©|© [a ¢¤è zâ a©|/Ĕ ak| / z¶k| 

¥©Sªa~ zâ Uv{¶c zâ ~©T SOst aĪ z©Ļ© 

ª~k| zâ h¶m²§ Ê {ªr ¥¦« ¥Oò {© t vp© ¦¶ p¶ 

¥̀p ¥Oò {© Ľ©Ć p a|â Ê  

¶ S¥ ¥Oò {© a¶ d| a² a¬~ ¥rĔ {Ɗ aĪ ¥Oò {© 
¥² y©c râ Ê  

¶ v³ƭ¶~ ª~k| / ¢¤è a¶ 2.296 pq© m«h~ 

ª~k| ¢¤è a¶ 2.653 c¬o©Oa ¥² c¬o© a|â , 

Ľ©Ć p ¥Oò {© CO2 aĪ z©Ļ© kg zâ ¦¶c«Ê 

 

vr 3: |¥¶T (LPG) 

¶ ¥©s©|op{[a LPG ª¥~âm| zâ ~cyc 14 

Kg ļ¢«a®p v²ƭ¶ª~{z c³¥ ¦¶p« ¦³ Ê [a 

¢¤è zâ ĽĀ {¬ñ p ª¥~âm|¶ aĪ ¥Oò {© a¶ 14 ¥² 

c¬o© a|¶ Ê 

¶ S¥ ¥Oò {© a¶ d| a² a¬~ ¥rĔ {Ɗ aĪ ¥Oò {© 
¥² y©c râ Ê  

¶ Ľ©Ć p z©t (Kg/¢¤è) a¶ 2.983 c¬o©Oa ¥² 

c¬o© a|â Ê {¦ ¥Oò {© CO2 a² ªa~¶ĸ©z 

y©| zâ UĀ ¥hèt aĪ z©Ļ©    ¦¶c« Ê  

 

 

Rva² Ū©|© hªtp a©xèt vrªfĄ ¦  

¶ vr 1 , vr 2 ̀| vr 3 ¥² Ľ©Ć p ROam¶ a¶ 

h¶m²§ {¦ Rva© UĀ ¥èht a©|a ¦¶c© 

ªh¥a© z©t CO2 aĪ  Kg zâ z©Ļ© a² 

x|©x| ¦¶c© Ê  

¶ Uv|¶ñ p z©t a² 1000 ¥² y©c r²t² v| ¦zâ 

CO2 aĪ kt zâ z©Ļ© Ľ©Ć p ¦¶c« Ê  

¶ a©xèt vrªfĄ ¦ a© z©t CO2aĪ kt zâ z©Ļ© 

a² x|©x| (Tco2)  ¦¶p© ¦³ Ê  
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a©{è 2- 

Rv Ľ©{: r³ªt²a h«¢t zâ a©xèt vrªfĄ ¦ a¶ az a|t² a² ª~[ a·t ¥© p|«a© Ľ{¶c a|p² ¦å Ê ªtĊ tª~ªb p p©ª~a© 

zâ ªt£©t ~c©{âÊ 

p©ª~a© 

ĶO.¥. a©xèt vrªfĄ ¦ az a|t² a© p|«a© ¦©N t¦ħ 

1)  Ľ{¶c z² t Rt² ¢©~² ª¢ũ¬p Uva|o a¶ ªĔ¢f ]w a|t©   

2)  Ľ{¶c z² t Rt² ¢©~² ~©SkƊ a¶ ªĔ¢f ]w a|t©   

3)  ¥©¢èh©ªta {©p©{©p a© Ľ{¶c   

4)  ª¢ũ©~{ h©t² a² ª~{² a©| v~ a© Ľ{¶c    

5)  az r|« pa h©t² a² ª~[ ¥©Tªa~ a© Ľ{¶c   

6)  g¶k« {©Ļ© v| v³r~ f~t© Ê   

7)  v·sƊ a© |¶vo a|t©    

8)  ¦©qƊ ¥² avm¶ a¶ s¶t©    

9)  Ć ~©ªĔka a© Ľ{¶c   

10)  h~ a© Ą {©{¶ªfp Ľ{¶c   

11)  ¥·| Uh©è a© Ľ{¶c   

12)  Qªsa £©a©¦©|« y¶ht a© ¥²¢t a|â / {© az z©O¥©¦©|« a© ¥²¢t a|â   

13)  ¥Oy¢ ¦¶p¶ ¢Ĕ p¬_O a© v¬t  :Ľ{¶c (|«{h)   

14)  a¶T QĄ { (ªĶ{©a~©v a© t©z râ )   

¥Oryè: 

1. https://www.ipcc.ch/report/ar5/wg3 

2. https://greencleanguide.com/calculate-your-carbon-footprint 

 

cªpª¢ªs a² ª¢Ĕp®p RNaÂ² y|t² a² ª~[ Ľ©ƀv : ĽĀ{²a cªpª¢ªs a² ª~[ ĽĀ{²a Ľªpy©c« g©Ļ Ū©|© 

Ľ©Ŭ ªa[ c[ m²k© a© ª¢¢|o y|a| Ĕa³t a|â ̀| a²¢~ ª£ïa Ū©|© ªr[ c[ ªtĊtª~ªbp Ľ©ƀv a² Qt¬¥©| 

Qv~¶m a|âÊ 

ĽĀ{²a cªpª¢ªs a² ª¢Ĕp®p RNaÂ² y|t² a² ª~[ Ľ©ƀv 

ă{©t râ : {¦ Ľ©ƀv a²¢~ Qă{©va a² Ū©|© ¦« y|© h©{² 

Ķz ¥Oò {© ª¢ũ©qĨ a© t©z  (aï©_____ ) cªpª¢ªs ¥Oò{© ______ a² RNaÂ² 

   

   

   

   

   

  

https://www.ipcc.ch/report/ar5/wg3
https://greencleanguide.com/calculate-your-carbon-footprint
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ª¢Ĕp©ģ|p Qªscz 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ 2021 a² r·|©t, ª¢ũ©~{ 

¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ, ª£ïaƊ, Qªyy©¢aƊ `| Ĕq©t«{ 

¥z¬r©{ aĪ đ{©va h©cƀap© a² ª~[ Ýh~ a© 

~²b©-h¶b© `| a©xèt vrªfĄ¦ aĪ cot©Þ a² 

z¦Ā¢ v| h¶| r²t² ¢©~² ª¢¤{ zâ ]t~©St / ªmªhk~ 

ff©è,¢©p©è, x©pf«p `| / {© ª¢£²¤ðƊ a² Ū©|© 

đ{©ò{©t R{¶ªhp/RzOªĻp a| ¥ap² ¦åÊ 

¥¬i©T cT cªpª¢ªs{Ɗ a² Q~©¢©, ª¢ũ©~{ thr«aĪ 

Uöfp| ª£ï© ¥OĔq©tƊ ([fTRT) a² ¥Oa©{ ¥rĔ{Ɗ 

aĪ zrr ¥² "h~ a© ~²b©-h¶b© `| a©xèt 

vrªfĄ¦ aĪ cot©" ¥² ¥OxOªsp a¬g `| 

cªpª¢ªs{Ɗ a¶ b¶h a| £©ªz~ a| ¥ap² ¦åÊ {¦©O 

pa ªa, ª¢ũ©ªqè{Ɗ a² a¬g ¥z¦ h~ a© ~²b©-h¶b© 

`| a©xèt vrªfĄ¦ aĪ cot© v| b¶hx«t 

vģ|{¶ht©[O £¬ƀ a| ¥ap² ¦åÊ 

Qă{{t a² vģ|o©z aĪ ģ|v¶ªkOc 

f{ªtp ª¢ũ©~{ a² aï© VI ¥² XII a² ¥y« g©ĻƊ 

a¶ Q~c Q~c ï²Ļ¶ zâ h~ a© ~²b©-h¶b© `| 

a©xèt vrªfĄ¦ aĪ cot© v| ¥z©t ƀv ¥² Qă{{t 

a|t© ¦³Ê ª¢ũ©~{ a² ¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© ĽĀ{²a 

Q~c Q~c ï²ĻƊ a² ª~[ Ľ©Ŭ ªa[ c[ vģ|o©z, h~ 

a© ~²b©-h¶b© aĪ p«t cªpª¢ªs{Ɗ a² ª~[ `| 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a©xèt vrªfĄ¦ v| [a cªpª¢ªs a¶ [aĻ a|t© 

f©ª¦[ `| ª¢ũ©~{ a² ¥y« ª¢ũ©ªqè{Ɗ Ū©|© Ľ©Ŭ 

zĎ{Ɗ a¶ \¥² cªpª¢ªs ¦²p¬ ªts©èģ|p ªr£©ªtrã£Ɗ zâ 

ªr[ c[ Ľ©ƀv a² Qt¬¥©| ĽĔp¬p ªa{© h©t© f©ª¦[Ê 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ć p©¦ -2021 a² r·|©t ªa[ c[ 

h~ a© ~²b©-h¶b© `| a©xèt vrªfĄ¦ aĪ 

cot© a² Qă{{t a² vģ|o©z ĽĀ{²a ª¢ũ©~{ 

(R|[[¥-2021 a² ª~[ ªt{¬ñ p ª£ ïa) Ū©|© 

ªtĊtª~ªbp ª~Oa v| cc~ w´zè (Google form) zâ 

ª¢¢|o y| a| ģ|v¶kè ªa{© h©t© ¦³:  

https://forms.gle/kuvSMFHyeytGZEEz9 

cc~ w´zè v| ª¢¢|o y|t² a² ª~[ [a h«-z²~ 

(Gmail) aĪ RT m« aĪ R¢Ē{ap© ¦¶c« Ê S¥a² 

ª~[ ª¢ũ©~{ aĪ [a tSè h«-z²~ (Gmail) RT m« 

xt©T h© ¥ap« ¦³ QĄ{q© ª¢ũ©~{ {© ªa¥« ª£ïa 

aĪ v¦~² ¥² xt« ¦İT h«-z²~ (Gmail) RT m« a© 

Ľ{¶c ªa{© h© ¥ap© ¦³Ê 

ª¢ªs¢p y|² cc~ (Google) w´zè a¶ 

|©ēƭ«{ Rª¢ēa©| ¥Ŭ©¦-2021 a² voè ¦¶t² a² 

vOļ¦ (15) ªrtƊ a² y«p| hz© a|t© ¦¶c©Ê ¥y« 

ª¢ũ©~{Ɗ Ū©|© hz© ªa[ c[ vģ|o©z m«.T.[¥.[z, 

[t.¥«.T.R|.k«. Ū©|© [aªĻp a|a², ª¢Ų²¤o `| 

¥©i© ªa[ h©[Oc²Ê 
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cc~ w´zè y|t² a² ª~[ Ľªa{© 

cc~ w´zè y|t© x¦İp R¥©t ¦³Ê cc~ w´zè y|t² ¥² v¦~² ª¢ũ©~{ a© cc~ b©p© ¦¶t© 

R¢Ē {a ¦³Ê 

cc~ b©p© b¶~t² a² vĒ f©p Rva¶ T y« Ŀ©Uh| b¶~ ¥ap² ¦³ ̀ | U¥zâ ªtĊ tª~ªbp URL ª~bâÊ 

https://forms.gle/kuvSMFHyeytGZEEz9 

w´zè a¶ ¥w~p©v¢èa hz© a|t² ¦²p¬ vr: 

1) hx Rv w´zè ª~Oa v| ªñ~a a|âcâ, Rv w´zè v®ŵ v| ~² h©{² h©{Nc², T z²~ [Ư²¥ Ĕq©t zâ Qvt« Gmail 

ID y|â h³¥© aĪ t«f² ~©~ p«| a² z©ă{z ¥² xp©{© c{© ¦³Ê 

 

 

 

https://forms.gle/kuvSMFHyeytGZEEz9
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2) Next xkt v| ªñ~a a|t² a² vŰ©p̧,Rv w´zè a² v®ŵ 2 v| h©{âc², h¦©N Rva¶ Qvt² ª¢ũ©~{ a© ª¢¢|o 

y|t© ¦¶c© h³¥² ª¢ũ©~{ a© t©z, vp© RªrÊ 
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3) Next  xkt v| ªñ~a a|t² a² vŰ©p̧, Rv w´zè a² v®ŵ 3 v| h©{âc² Ê S¥ v®ŵ zâ Rva¶ cªpª¢ªs 1 

(aï© VI-VIII) a² ROaÂâ y|t² ¦ƊcâÊ 
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4) Next xkt v| ªñ~a a|t² a² vŰ©p̧, Rv w´zè a² v®ŵ 4 v| h©{âc²Ê S¥ v®ŵ zâ Rva¶ cªpª¢ªs 2 (aï© 

VI-VIII) a² ROaÂâ y|t² ¦ƊcâÊ 
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